
BASE
POLAIRE

Située à plus de 2000m, dans le cadre grandiose du Col du Mont Cenis, la base polaire  
Val Cenis Vanoise, a été mise en place pour accueillir le public, les services logistiques de la 
course ainsi que les mushers et leurs chiens pendant les 2 bivouacs.

Le DIMANCHE :  vous pourrez accéder à la zone de stake out où se reposeront les 400 
chiens avant le coup d’envoi de l’étape du jour et les encourager lors du départ !   
Le long du chemin d’accès, vous pourrez admirer des chiens de traîneau et découvrir un 
village trappeur et un village d’igloos...
 
Avec la participation du Groupement d’Aguerrissement en Montagne (GAM)  
installé au sein du 13ème BCA. 

Accessible par le télésiège de la Ramasse à Val Cenis Lanslebourg
de 9h (première montée) à 16h30 (dernière descente).
Tarif spécial Grande Odyssée : 6,75€ A/R pour piétons et raquettistes
(1/2h de marche depuis l’arrivée du télésiège). 
En ski, avec un forfait (sous réserve de l’ouverture de la piste «Le Goulet»).

 Duverney, Saint Jean de Maurienne, partenaire du Trophée Haute Maurienne Vanoise.
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www.haute-maurienne-vanoise.com

250 chiens d’exception
400 km en 5 étapes

25 mushers parmi les meilleurs au monde
13 000 mètres de dénivelé

6 jours de fête

Du 13 au 18 janvier
8ème édition

Aussois
Bramans
Sollières-Sardières
Termignon
Val Cenis
Bessans
Bonneval sur Arc

Programme

Destination Haute Maurienne, votre hébergeur en Haute Maurienne sur www.dhm73.com 
Partenaire de la Communauté de Communes Haute Maurienne Vanoise. 



Antoine Lemoine, 
France

Marc Tercier, 
Suisse

Roland Dubelly, 
Suisse

Marçal Rocias Palau, 
Espagne

Sarah Audetat, 
Suisse

Dominique Frafil, 
France

Vendredi 13 : 
18h00, Cérémonie d’Ouverture place de Val Cenis Lanslebourg
Défilé des mushers à pied avec les chiens, descente aux flambeaux des ESF de  
Haute Maurienne Vanoise, feu d’artifice, vin et chocolat chauds. Ambiance musicale avec le 
«Jazz Band Louisiana 5 Têtes» et ensuite... à 20h, Nocturne de ski de fond, dans la 
rue enneigée de Lanslebourg, par le club des sports de Val Cenis. Inscription gratuite sur place dès 
19h15, par équipe de 2, pour tous !

Samedi 14 : 
Dès 15h30, place de Val Cenis Lanslebourg : vin et chocolat chauds, tire d’érable sur neige*. 
Confection de fromages. Sculpture sur bois ou neige.
Spectacle VTT acrobatique présenté par le team Acro bike Bruno Janin. 
Ambiance festive et musicale avec le «Jazz Band Louisiana 5 Têtes». 
16h30, Départ de la Course dans la rue enneigée de Val Cenis Lanslebourg
Parcours : Val Cenis Lanslebourg - Val Cenis Lanslevillard (Chantelouve) - Val Cenis Lanslevillard 
(Chapelle St Claude) - Bonneval sur Arc - Bonneval sur Arc (Trièves) - Bonneval sur Arc - 
Bessans (La Goulaz) - Val Cenis Lanslevillard (Chantelouve) - Val Cenis Lanslevillard - Base Polaire 
Val Cenis Vanoise
Distance :  60 km, dénivelé positif  2 000m 
20h00, Arrivée : Base Polaire Val Cenis Vanoise.

Jindrich Zelenka,
République Tchèque

Antoine Gamain
France

Stéphane LEPINE,
France

Evelyne Gaze Stauffacher, 
Suisse

Lundi 16 : 
10h30-11h30, Atelier bonhomne de neige ou igloo, 
gratuit, rendez-vous à la Maison d’Aussois.

15h00 : Mass Start à Bessans (départ en ligne spectaculaire, domaine nordique)
Parcours :  Bessans - Bonneval sur Arc -Bonneval sur Arc (l’Ecot) - 
Bonneval sur Arc - Bessans (pont neuf) - Val Cenis Lanslevillard (Chantelouve 
d’en Haut) - Val Cenis Lanslevillard - Val Cenis Lanslebourg - Termignon  - 
Sollières Envers - Bramans - Aussois (la Croix) - Sardières - Termignon (pont 
des Gouilles) - Sollières Envers - Bramans  
Distance : 81 km, dénivelé positif  2 600m
19h30, Arrivée à Bramans, 
à 20h30 Podium remise du «Trophée 
Haute Maurienne Vanoise» 

A ne pas manquer !
Lors de la Mass 

Start : 
 speaker,

tire d’érable sur 
neige*, avec la 

mascotte du diable 
de Bessans

21h00, Soirée «Grand Nord», au snow tubing 
à Aussois (sous l’église).

Dimanche 15 : 
10h00 : Départ Base Polaire Val Cenis Vanoise
Parcours : Trophée Haute Maurienne Vanoise :  
boucle jusqu’au Petit Mont Cenis. Grande Odyssée : deux boucles
Distance : 86 km, dénivelé positif  2 300m
17h30 : Arrivée : Télécabine de Val Cenis le Haut à 
Lanslevillard. 

A ne pas manquer !
Toute la journée : 

Visite de la Base 
Polaire 

avec
 le Groupement 

d’Aguerrissement 
en Montagne

Voir en dernière page

A ne pas manquer !
A l’Arrivée de 

l’étape : 
tire d’érable sur 

neige*, chocolat et 
vin chauds

 «Jazz Band 
Louisiana 5               

Têtes»

Lors du passage à Bonneval sur Arc  : 
 boissons chaudes

TROPHEE HAUTE MAURIENNE VANOISENavettes spécifiques gratuites pour la Grande Odyssée, 
demander les horaires dans les Offices de Tourisme.

course
ANIMATIONS

LES 
MUSHERS

A ne pas manquer !
à l’arrivée à Bramans : speaker, 

Spectacle de feux par Félix,
Vin et chocolat chauds, 

fanfare «Jazz Band Louisana 5 Têtes»...

à Bonneval sur Arc  :  boissons chaudes



grande odyssee savoie mont blanc

Iban Uriondo Munoz, 
Espagne

Jack-Gérard Gaspard,
 France

Jaco Alex Ulmann, 
Suisse

Jean Combazard, 
France

J.Philippe Pontier, 
France

Jiri Vondrack, 
R. Tchèque

Milos Gonda, 
Slovaquie

Radek Havrda, 
R.Tchèque

Thomas Hoffman, 
Allemagne Daniel Juillaguet,

France

* tire d’érable sur neige : du sirop d’érable chaud versé sur de la neige, pour obtenir des sucettes.
   Val Cenis : vin et chocolat chauds, organisé par le Sou des Ecoles

Mercredi 18 :  
06h30 : Départ Base Polaire Val Cenis Vanoise
Parcours : Base Polaire Val Cenis Vanoise - Val Cenis Lanslevillard - Bessans (la Goulaz et stade 
de biathlon) - Bonneval sur Arc - Bessans (pont neuf) - Val Cenis Lanslevillard (Chantelouve) - 
Val Cenis Lanslebourg - Termignon - Sollières Envers - Bramans (terrain de foot) - Aussois (la Croix) - 
Sardières (départ des pistes) - Termignon (pont des Gouilles) - Termignon - Val Cenis Lanslebourg
Distance :  88 km, dénivelé positif  2 800m.
09h40 : Passage des attelages au pied des pistes à Termignon la Vanoise, contrôle vétérinaire.
12h15 : Arrivée de La Grande Odyssée 2012 et Remise des Prix au pied des pistes de 
Val Cenis Lanslebourg. Vin blanc chaud, ambiance musicale avec le «Jazz Band Louisiana 
5 Têtes».  
 
Journée et repas «Grand Nord» à Aussois, à 2511m ! 
Départ en raquettes à 9h. Repas de midi en refuge. Encadrement par les guides de haute monta-
gne. Retour à Aussois 17h. Inscriptions impératives avant mardi 12h à la Maison d’Aussois, 
places limitées : 35€ (matériel compris et encadrement).

Mardi 17 : 
15h00 : Départ front de neige à Aussois
Parcours : Aussois - Sardières (Monolithe et départ 
des pistes) - Termignon (pont des Gouilles) - 
Termignon - Val Cenis Lanslebourg - Val Cenis 
Lanslevillard - Val Cenis Lanslevillard (Chapelle 
St Claude) - Bonneval sur Arc - Bessans (La Goulaz) - 
Val Cenis Lanslevillard - Base Polaire Val Cenis Vanoise
Distance :  76 km, 
dénivelé positif  3 000m

20h00 : Arrivée : Base Polaire Val Cenis Vanoise 

20h00, Conférence «Les Glaciers de la Vanoise» par  
Hugo Mansoux, géographe-glaciologue. Salle des Fêtes d’Aussois. 
 
à partir de 18h30, animations
à Bonneval sur Arc : speaker, commentaires de la course. Ensuite pour les personnes inscrites au 
repas trappeur à 19h30, apéro, repas, intervention d’un handleur et d’un vétérinaire de la Grande 
Odyssée et animation surprise...
Tarif du repas trappeur : 20€/pers.  Apéritif, repas (sans les vins). Inscription obligatoire dans 
les Bureaux de Tourisme de Haute Maurienne Vanoise, avant le lundi 16 janvier - 18h.

Miquel-Angel Martinez, 
Espagne

Isabelle Travadon, 
France

Miloslav Mikolasek, 
R. Tchèque

Jimmy Pettersson,
Suède

Salva Luque,
Espagne

A ne pas manquer !
Au départ à Aussois : 

speaker, 
tire d’érable sur neige*, 

sculptures,
fanfare «Jazz Band 
Louisana 5 Têtes»

Ambiance fantastique ! A ne pas manquer !
Lors du passage à La Goulaz à Bessans
boissons chaudes, soupe, feu d’artifice, 

balade en poneys...

Lors du passage à Bonneval sur Arc  : 
 boissons chaudes

Lors du passage à Termignon : 
 au pied des pistes : boissons chaudes

Lors du passage à 
Sardières
Vin chaud

Lors du passage à 
Bonneval sur Arc

Animations

A ne pas manquer !LES 
MUSHERS



La Grande Odyssée Savoie Mont Blanc est la plus grande course à étapes 
au monde et s’adresse aux mushers expérimentés de longue et mi-dis-
tance, pouvant aligner 10 chiens au départ de la course. 
Les 15 mushers de cette édition ont à parcourir 400 km et 13 000 m de 
dénivelés positifs cumulés en 5 étapes dont deux avec bivouac en totale 
autonomie dans la zone du Mont Cenis.

LA GRANDE ODYSSÉE SAVOIE MONT BLANC

LE TROPHÉE HAUTE MAURIENNE VANOISE
le Trophée Haute Maurienne Vanoise se déroule pendant les 2 premières 
étapes de la Grande Odyssée Savoie Mont Blanc en Haute Maurienne Va-
noise. 10 mushers de mi-distance doivent parcourir 226 km et gravir 
6 900 m de dénivelés positifs cumulés. 
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